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पाठ-1 

ऊँट चला  

         शिक्षण के लक्ष्य:  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता में िर्णित ऊँट पर कम-से-कम पाँच 
प्रश्नों का उत्तर देन ेमें सक्षम होंगे| 

• ‘ऊ’, ‘ई’, चन्द्रबबन्द्द ुऔर रेफ ‘रि’ युक्त दो अक्षर िाले शब्दों को पहचानने 
में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़ने के बाद ऊँट के बारे में कम-से-कम पाँच शब्दों िाला एक 
िाक्य ललखन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ में आए कम-से-कम पाँच शब्दों के अर्थि के सार्थ प्रयुक्त मुहािरे 
– ऊँट ककस करिट बठेैगा का उपयोग बताने में सक्षम होंगें| 

• कविता की कुछ पंक्क्तयाँ सुनकर, सीख े गए शब्दों का उचचत प्रयोग 
करिाकर, शु्रतलेख ललखिाकर तर्था ऊँट पर पाँच िाक्य (दो या तीन शब्द) 
बुलिाकर मूलयाकंन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा विषम पररक्थर्थततयों में रहने, सीलमत साधनों में संतुष्ट 
रहने और कतिव्य को प्रसन्द्नता से तनभाने आदद नैततक मूलयों की लशक्षा 
दी जाएगी| 

 

          सीखने का प्रतिफल:  

• विविध उद्देश्यों के ललए अपनी भाषा अर्थिा/ और थकूल की भाषा का 
इथतेमाल करत ेहुए बातचीत करते हैं, जसेै जानकारी पाने के ललए प्रश्न 
पूछना, तनजी अनुभिों को सांझा करना, अपना तकि  देना आदद I 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौर्खक रूप से पूछे जाएंगे) 
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प्र०1: नीचे ऊँट की कुछ वििेषिाएं शलखी हुई है, इनमें से कौन सी वििेषिा सही  
नहीं है?                                 

क.  ऊँट दहल-डुल कर चलता है  
ख.  ऊँट की ऊँचाई कम होती है  
ग.  ऊँट की गदिन लंबी और ऊँची होती है        
घ.  ऊँट की पीठ ऊँची होती है  

प्र०2: ऊँट रेगिस्िान की बालू में अच्छी िरह से चल पािा है| िह ऐसा कैसे कर 
पािा है? 

क.  अपनी ऊँचाई के कारण  
ख.  अपनी लंबी टागंों के कारण  
ग.  अपने चौड़ ेपरैों के कारण  
घ.  अपनी ऊँची पीठ के कारण  

प्र०3: ररक्ि स्थानों की पूति ि करो: 
सुरेश जैसलमेर में रहता है| िहा ँचारों ओर (क) ________ है| ऊँट बालू में (ख) 
_______ चलता है| रेचगथतान में (ग) ________ का उपयोग यातायात और 
बोझा ढोने के ललए ककया जाता है| सुरेश को (घ) _________ बोझा ही ऊँट पर 
लादना चादहए| 

क.  पेड़-ही-पेड़/ बालू-लमट्टी/ घर/ पानी  
ख.  क्थर्थर होकर/ दहल-दहल कर/ गदिन नीच ेकरके/ बैठ-बैठ कर  
ग.  ऊँट/ घोड़/े गधे/ कार  
घ.  बहुत अचधक/ रुई क्जतना/ क्जतना बोझा ऊँट उठा सके उतना/ ऊँट के    

 भार से ज़्यादा  

उत्तर-िाशलका = 1 (ख), 2 (ि), 3 [(क) बालू-शमट्टी (ख) हहल-हहल कर  (ि) 
ऊँट (घ) जििना बोझा ऊँट उठा सके उिना] 
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पाठ- 2 

भालू ने खेली फुटबॉल  

शिक्षण के लक्ष्य:  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी को छात्र कक्षा में एक-एक कर सुनाएँगे| 
इससे उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• चचत्रकर्था से सददियों, मौसम, िक्त, फुटबॉल आदद पाँच-छह शब्द लशक्षक 
द्िारा श्यामपट्ट पर ललखा जाएगा क्जसे छात्र पढ़न ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र कम-से-कम तीन संयुक्ताक्षरों – िक्त, अक्ल, बच्चा, क्या, जलदी आदद 
को शुद्ध ललखने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़ने के उपरांत कम-से-कम पाचँ शब्दों ि ‘नौ दो ग्यारह होना’ 
मुहािरे का अर्थि बताने में सक्षम होंगे| 

• पाठ के अतं में ददए गए ‘पहले क्या हुआ, कफर क्या-क्या हुआ?’ के आधार 
पर छात्रों का मूलयाकंन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा पालतू पशु-पक्षक्षयों को परेशान न ्करने आदद नैततक मूलयों 
पर विशेष बल ददया जाएगा|   

सीखन ेका प्रतिफल:  

• कही जा रही बात, कहानी. कविता आदद ध्यान से सुनकर अपनी भाषा में 
बताएँगे और सुनाएंगे| 
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(बच्चों से प्रश्न मौर्खक रूप से पूछे जायेंगे) 

प्र०1: िेर का बच्चा ठंड से बचने के शलए िोल-
मटोल हो शसमट कर पेड़ के नीचे बैठा थाI िह ऐसे 
क्यों बैठा था ? 

क.  क्योंकक उसके पास सदी के कपड़ ेनहीं  
 रे्थ  

ख.  क्योंकक पेड़ के नीचे गमी होती है  
ग.  ऐसे बैठ कर िह अपनी खाल और बालों  

 से अपने आपको ठंड से बचा रहा र्था 
घ.  आमतौर पर शेर गोल-मटोल हो कर बैठते  

 हैं  

 

प्र०2: भालू ने मामला समझिे ही िेर के बच्चे को लपक कर पहले िो बचा शलया 
पर बाद में आफि समझ कर गिरने के शलए छोड़ हदया I ऐसा उसने क्यों ककया 
होिा :-  

क.  शेर के वपता के डर से पहले बचाया और बाद में छोड़ ददया  
ख.  शेर के वपता स ेलमलने िाले दंड से बचने के ललए  
ग.  माली के गुथसे से बचने के ललए शेर को चगरने के ललए छोड़ ददया और  

 भाग गया 
घ.  अपनी गलती समझकर पहले उसे बचाया और कफर उससे तंग आकर उसे  

 छोड़कर िह भाग गया  
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प्र०3: िेर का बच्चा माली के िािे ही िहा ँसे क्यों नौ दो ग्यारह क्यों हो िया ? 

क.  क्योंकक उसे भालू को ढँूढना र्था और खेलना र्था  
ख.  क्योंकक उसे बहुत देर हो गई र्थी और उसकी मा ँने उसे जलदी आने के  

 ललए कहा र्था 
ग.  क्योंकक उसको माली के नुकसान के पैसे देने पड़त े
घ.  क्योंकक उसको नौ दो ग्यारह होने में बड़ा मज़ा आता र्था  

प्र०4: ‘नौ दो ग्यारह होना’ मुहािरे का क्या अथि है? 

क.  डर जाना  
ख.  भाग जाना  
ग.  सो जाना  
घ.  नौ और दो को जोड़कर ग्यारह बनाना  

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 (ि), 2 (घ), 3 (ि), 4 (ख) 
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पाठ-3 

म्याऊँ-म्याऊँ  

शिक्षण के लक्ष्य:  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता में िर्णित पात्रों पर कम-से-कम पाँच 
प्रश्नों का उत्तर देन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ से मात्रा युक्त तीन अक्षर िाले शब्दों को पहचानने में सक्षम 
होंगे| 

• छात्र पर्थ पढ़ने के बाद कविता को कहानी के रूप में पाँच-दस िाक्य )तीन 
या अचधक शब्दों िाले) ललखन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ में आए कम-से-कम पाँच शब्द शुद्ध रूप से ललखने में सक्षम 
होंगे| 

• अध्यापक द्िारा पाठ के बाद ददए गए ‘डरना मत’ के आधार पर छात्रों के 
अचधगम का मूलयाकंन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा तनडर होने तर्था भय का सामना करने आदद नैततक मूलयों 
की लशक्षा दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• छात्र देखी-सुनी बातों, कहानी, कविता आदद के बारे में बातचीत करेंगे और 
अपनी प्रततकिया व्यक्त करेंगे| 

   ( बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौर्खक रूप से पूछे जाएंगे )  

प्र०1: चुहहया ने सोिी हुई बच्ची की नाक पर ही चँूटी क्यों काटी? 

क.  क्योंकक बच्ची की नाक चादर से बाहर र्थी 
ख.  क्योंकक बच्ची का नाक लंबा र्था  

ग.  क्योंकक बच्ची उसे नाक चचढ़ा रही र्थी 
घ.  क्योंकक बच्ची की नाक पर मलाई लगी हुई र्थी   
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प्र०2: बच्ची न ेचुहहया को डराने के शलए बबल्ली की ही आिाज़ क्यों तनकाली? 

क.  क्योंकक बबलली आकार में चुदहया से बड़ी होती है 

ख.  क्योंकक बबलली मांसाहारी होती है और चुदहया को खा जाती है 

ग.  क्योंकक बबलली मोटी होती है 

घ.  क्योंकक बबलली की लंबी पँूछ होती है 

प्र०3: चुहहया ने बच्ची की नाक काटने के शलए राि का समय ही क्यों चुना? 

क.  चुदहया रात को ही बबल से बाहर आती है, ददन में नहीं  

ख.  रात को बबक्ललया ँसो जाती है  

ग.  रात के समय लोग सो जाते है और िह आराम से काट सकती है  

घ.  चुदहया को रात में ही ददखता है, इसललए रात को काटा  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 (क), 2 (ख), 3 (क)  
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पाठ-4 

अगिक बलिान कौन  

शिक्षण के लक्ष्य:  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी को छात्र कक्षा में एक-एक कर सुनाएँगे| 
इससे उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• चचत्रकर्था से ज़्यादा, नज़र, फ़ायदा आदद सात शब्द लशक्षक द्िारा श्यामपट्ट 
पर ललखा जायेगे क्जसे छात्र पढ़ने में सक्षम होंगे| 

• छात्र कम-से-कम तीन नुक्ता िाले शब्दों – नज़र, ज़्यादा, ज़ोर, फ़ायदा आदद 
को शुद्ध ललखने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़न ेके उपरांत कम-से-कम पाचँ शब्दों – बहस, ताकत, फ़ायदा 
आदद का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘हिा की बात’ के आधार पर छात्रों का मूलयांकन 
ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा घमंड न ्करने तर्था सबका आदर करने आदद नैततक मूलयों 
की लशक्षा गई जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• अपनी तनजी क्ज़ंदगी और पररिेश पर आधाररत अनुभिों को सुनाई जा रही 
सामग्री जैसे – कविता, कहानी, पोथटर, विज्ञापन आदद से जोड़ते हुए बातचीत 
में शालमल करत ेहै| 
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    (बच्चों से प्रश्न मौर्खक रूप से पूछे जायेंगे) 

प्र०1: िज़े हिा से आदमी की टोपी उड़ िई पर कोट नही ंउिरा | ऐसा क्यों हुआ? 

क.  क्योंकक टोपी हलकी र्थी और कोट भारी 
ख.  क्योंकक टोपी लसर पर र्थी और कोट शरीर पर 

ग.  क्योंकक टोपी को उड़ना आता र्था, कोट को नहीं 
घ.  क्योंकक टोपी आकार में छोटी र्थी और कोट बड़ा  

प्र०2: सूरि ने अपनी िमी को ओर कैसे बढ़ाया? 

क.  अपने गुथसे से  

ख.  अपने हारन ेके डर से  

ग.  अपनी आग की तवपश को ओर बढ़ाकर 

घ.  गमि पानी पीकर  

प्र०3: िमी के मौसम में सूरि की िवपि चुभिी है िबकक सदी के मौसम में 
सूरि की िवपि में मज़ा आिा है| ऐसा क्यों होिा है? 

क.  क्योंकक गमी के मौसम में ठंड होती है और सदी के मौसम में गमी  

ख.  क्योंकक गमी के मौसम में बाररश होती है और सदी में बफ़ि  पड़ती है  

ग.  क्योंकक गमी के मौसम में गमी होती है और सदी के मौसम में ठंड  

घ.  क्योंकक गमी के मौसम में सूरज तनकलता है और सदी के मौसम में नही ं 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 (ख), 2 (ि), 3 (ि) 
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पाठ- 5 

दोस्ि की मदद 

शिक्षण के लक्ष्य:  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी की एक-एक घटना को छात्र कक्षा में 
एक-एक कर सुनाएँगे| इससे उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास 
होगा| 

• कर्था में आए माँद, तेंदएु, कछुए आदद सात नए शब्द लशक्षक द्िारा 
श्यामपट्ट पर ललख ेजायेगे क्जसे छात्र पढ़ने में सक्षम होंगे| 

• छात्र चार-पाँच अक्षर िाले कम-से-कम तीन शब्दों – झाँककर, आज़माकर, 
भोलेपन, तरकीब आदद के सार्थ ही कर्था का एक भाग शुद्ध ललखने में 
सक्षम होंगे| 

•  छात्र पाठ पढ़ने के उपरांत कम-से-कम पाचँ शब्दों – झाकँकर, आज़माकर, 
भोलेपन, तरकीब का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘कहानी से’ के आधार पर छात्रों का मूलयाकंन 
ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा सदा लमत्रता की रक्षा करने आदद नैततक मूलयों की लशक्षा 
दी जाएगी|  

सीखन ेका प्रतिफल:  

• अपने थतर और पसंद के अनुसार कहानी, कविता, चचत्र, पोथटर आदद को 
आनंद के सार्थ पढ़कर अपनी अपनी प्रततकिया व्यक्त करेंगें और प्रश्न 
पूछेगेंI 

 (बच्चों से प्रश्न मौर्खक रूप से पूछे जायेंगे ) 
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प्र०1: िेंदएु को अपनी िरफ आि ेदेख लोमड़ी और कछुआ क्यों अपने-अपने घर 
की िरफ भाि िए? 

क.  क्योंकक िह तेंदएु को अपना दोथत नहीं बनाना चाहते रे्थ 
ख.  क्योंकक तेंदआु उनकी गपशप सुनना चाहता र्था जबकक िे दोनों नहीं  

 चाहते रे्थ 
ग.  क्योंकक तेंदआु शाकाहारी नहीं होता और उन दोनों को अपना भोजन बना  

 लेता 
घ.  क्योंकक उन दोनों को तेंदएु के पैसे चुकाने रे्थ  

 
प्र०2: प्रकृति सभी को अपने पररिेि में िीविि रहने के शलए अनुकूल बनािी हैI 
कछुए को प्रकृति ने ऐसा क्या हदया है? 

क.  कछुए को धीमी चाल दी है ताकक िह भागते हुये चगरकर चोट ना खाये 
ख.  कछुए को एक बहुत सख्त खोल ददया है ताकक बड़ ेजानिर उसे खा ना     

 सके 
ग.  कछुए को लोमड़ी जसैी एक अच्छी दोथत दी है 
घ.  कछुए को बहुत लंबी पंूछ दी है  

प्र०3: नीचे एक गचत्र हदया िया है िोकक कहानी “दोस्ि की मदद” से संबंगिि है 
I (गचत्र देखकर बिाओ यह कहानी के अनुसार ककस समय का हो सकिा है?) 
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क.  उस समय का हो सकता है जब लोमड़ी और कछुआ बैठ कर गपशप कर    
 रहे रे्थI 

ख.  उस समय का हो सकता है जब तेंदआु उनकी तरफ भाग कर आता हैI 
ग.  उस समय का हो सकता है जब तेंदआु कछुए को मार कर खा गयाI 
घ.  उस समय का हो सकता है जब िह अपनी सूझ-बूझ से अपने दोथत को  

 बचा लेता है और तेंदआु िावपस चला जाता हैI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 (ि), 2 (ख), 3 (घ) 
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पाठ – 6 

बहुि हुआ  

शिक्षण के लक्ष्य:  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता में मौसम और किया पर कम-से-
कम पाँच प्रश्नों के उत्तर देने में सक्षम होंगे| 

• छात्र कविता को पढ़ने और भइया, चुआ, सुआ आदद सार्थ नए शब्दों को 
पहचानने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़न ेके बाद बरसात पर पाँच िाक्य (चार या अचधक शब्दों िाले) 
ललखन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ में आए कम-से-कम तीन शब्दों – चुआ, सुआ, दआु, बोररयत, 
वपजंरे आदद का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• अध्यापक द्िारा पाठ के बाद ददए गए ‘कविता से’ के आधार पर छात्रों के 
अचधगम का मूलयाकंन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा पानी के महत्त्ि और जल-संरक्षण करने आदद नैततक मूलयों 
की लशक्षा दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• सुनी, देखी बातों को अपने तरीके से कागज़ पर उतारने के अिसर हों| ये 
चचत्र भी हो सकत ेहैं, शब्द भी और िाक्य भी| 

  (बच्चों से प्रश्न मौर्खक रूप से पूछे जायेंगे) 
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प्र०1: बच्चों ने बाररि के मौसम में अपने घर में फँसे होने की िुलना वपिंरे में 
कैद िोिे से क्यों की हैं? 

क.  क्योंकक बच्चों को भी तोते की तरह हरी लमचि खाना पसंद है| 
ख.  क्योंकक बच्चों को भी तोते की तरह दसूरों की नक़ल करना पसंद है| 
ग.  क्योंकक बाररश में बच्चे भी तोत ेकी तरह वपजंरे (घर) में कैद हो जात ेहै  

 और बाहर नहीं जा पाते| 
घ.  क्योंकक वपजंरे के अदंर बाररश नहीं होती| 

प्र०2: िज़े बाररि होन ेपर सडकों पर चारों िरफ पानी इकट्ठा क्यों हो िािा है? 

क.  तैरन ेके ललए 
ख.  ककश्ती चलान ेके ललए 
ग.  कपड़ ेधोने के ललए 
घ.  गट्टर की सफ़ाई न होन ेके कारण 

प्र०3: बाररि के पानी को उपयोि में लान ेके शलए कहाँ-कहा ँइकट्ठा ककया िा 
सकिा है? 

क.  बालटी/टब में 
ख.  छत पर टंकी बनाकर 
ग.  आगँन के कंुड में 
घ.  उपरोक्त सभी 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 (ि), 2 (घ), 3 (घ) 
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पाठ- 7  
मेरी ककिाब 

शिक्षण के लक्ष्य:  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी को छात्र संके्षप में सुनाएँगे| इससे उनमें 
श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• चचत्रकर्था से छात्र िीरू और मौसी के संिाद को पढ़न ेमें सक्षम होंगे| सात 
नए शब्द पढ़ पाने में समर्थि होंगें| 

• छात्र कम-से-कम तीन संयुक्ताक्षर िाले शब्दों – मौसी, िीरू, पन्द्ने, फुट्टा 
आदद को शुद्ध ललखने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पर्थ पढ़ने के उपरांत कम-से-कम पाँच शब्दों ‘आखंे फाड़कर देखना’ के 
अततररक्त फुट्टा, सुझाि, बथता आदद का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘नाप-तौल’ के आधार पर छात्रों का मूलयांकन 
ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा पुथतक और पढ़ने के महत्त्ि आदद नैततक मूलयों की लशक्षा 
दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल: 

• चचत्र में या िमिार सजीि चचत्रों में घटी अलग-अलग घटनाओं, गततविचधयों 
और पात्रों को एक संदभि या कहानी के सूत्र को देखकर समझते हैं और 
सराहना करत ेहैं|    

  (बच्चों से प्रश्न मौर्खक रूप से पूछे जायेंगे) 
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प्र०1: िब िीरू अपनी पसंदीदा ककिाब के बारे में नही ंबिा पाया िो मौसी न े
िीरू को फुट्टा ही लाने के शलए क्यों बोला? 

क.  क्योंकक िीरू को फुट्टे से खेलना बहुत पसंद र्था 
ख.  क्योंकक मौसी फुट्टे से उसे सीधी रेखा खीचंना लसखाना चाहती र्थी 
ग.  क्योंकक िीरू का ककताबों को पसंद करने का मापदंड मोटा, पतला, बड़ी 

 और छोटी ककताब के रूप में र्था 
घ.  क्योंकक िीरू के घर में बहुत से फुट्टे रे्थ और मौसी ककताब के बदले उससे  

 एक फुट्टा लेना चाहती र्थी 

प्र०2: एक ककिाब कब सबकी पसंदीदा बन सकिी है ? 
क.  जब िह बहुत मोटी हो तब पसंदीदा बन जाती है 
ख.  जब िह बहुत पतली हो तब पसंदीदा बन जाती है 
ग.  जब उसमें बहुत छोटी-छोटी तथिीरें हों 
घ.  जब उसकी विषय सामग्री पढ़ने िाले की पसंद के अनुरूप हो   

प्र०3: नीचे एक कहानी के िीन गचत्र हदखाये िए हैं िोकक क्रमानुसार नही ंहैं I 
िब बच्चे इन्हें देखकर अपनी समझ बना लें िो तनम्न प्रश्न पूछें  |  
 

                        
 
 
 

• गचत्र 2 में हदखाई िई घटना का क्रम क्या हो सकिा है? 
क.  कुते्त को नहलाने के बाद का है 
ख.  कुते्त के नहलाने से पहले का है 
ग.  कुते्त को नहलाने से पहले और बाद दोनों का हो सकता है  
घ.  चचत्र 2 कहानी की घटनाओ ंसे मेल नही ंखाता  

1 2 

 

3 



17 
 

(इस प्रश्न का उत्तर बच्चों की कलपना शक्क्त और कहानी बनान ेपर आधाररत है) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 (ि), 2 (घ), 3 (ख) 
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पाठ – 8 

                    तििली और कली  

शिक्षण के लक्ष्य:  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता में तततली और कली की िाताि एर 
किया पर कम-से-कम पाँच प्रश्नों का उत्तर देने में सक्षम होंगे| 

• छात्र कविता का दो-तीन छंद पढ़ने तर्था सुन्द्दर, तुम्हारी, तछटककर आदद 
शब्दों का उच्चारण करने में सक्षम होंगे| सात नए शब्द पढ़ पान ेमें समर्थि 
होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़ने के बाद तततली और कली पर कम-से-कम तीन-तीन (चार 
ि अचधक शब्दों िाले) िाक्य ललखने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ में आए कम-से-कम तीन शब्दों – नन्द्ही, भली, संग, सारी आदद 
का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• अध्यापक द्िारा पाठ के बाद ददए गए ‘कविता से’ के आधार पर छात्रों के 
अचधगम का मूलयाकंन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा दसूरे को प्रोत्सादहत करने तर्था सहयोग करने आदद नैततक 
मूलयों की लशक्षा दी जाएगी|   

सीखन ेका प्रतिफल:  

• दहदंी के िणिमाला के अक्षरों की आकृतत और ध्ितन को पहचानत ेहर कविता 
का िाचन करत ेहैं| 
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प्र०1: तनम्नशलखखि पजंक्ियों में ककन-ककन स्िरों का प्रयोि हुआ है- 

              “हरी डाल पर लगी हुई र्थी, 
               नन्द्ही संुदर एक कली|” 
 क. इ, अ, ऊ, औ          ग. ई, आ, उ, ए 

      ख. ह, प, ओ, ल          घ. क, ग, द, न 

प्र०2: कली सुबह के समय ही क्यों खखलिी है? 

क.  क्योंकक सुबह चाँद तछप जाता है 
ख.  क्योंकक सुबह सूरज की रोशनी लमलती है 
ग.  क्योंकक सुबह पक्षी बहुत शोर करत ेहै 
घ.  क्योंकक सुबह भूख लगती है  

प्र०3: तनम्नशलखखि गचत्र को देखकर बिाये की पौिे अपना भोिन ककसकी सहायिा 
से बनाि ेहै? 

 
क.  हिा की सहायता स े
ख.  पानी की सहायता से 
ग.  सूरज की सहायता से 
घ.  उपरोक्त सभी 
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उत्तर-िाशलका = 1 (ि), 2 (ख), 3 (घ) 
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पाठ- 9 

(बुलबुल) 

शिक्षण के लक्ष्य:  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी के आधार पर छात्र बुलबुल चचड़ड़या के 
बारे में संके्षप में बतान ेमें सक्षम होंगे| इससे उनमें श्रिण और िाचन 
कौशल का विकास होगा| 

• चचत्रकर्था से छात्र दो-तीन अनुच्छेद को पढ़ने में सक्षम होंगे| आठ नए शब्द 
पढ़ पान ेमें समर्थि होंगें| 

• छात्र बुलबुल चचड़ड़या के बारे में कम-से-कम पाँच िाक्य (पाँच शब्दों िाले) 
शुद्ध ललखने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़न ेके उपरांत कम-से-कम पाचँ शब्दों – बुलबुल, चचड़ड़या, पँूछ, 
सब्ज़ी, घोंसला आदद का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘बुलबुल और तुम’ के आधार पर छात्रों का 
मूलयांकन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा पक्षक्षयों के सौंदयि को बतात े हुए मानि के ललए उनके 
महत्त्ि आदद नैततक मूलयों की लशक्षा दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• वप्रटं(ललखा हुआ या छपा हुआ)में मौजूद अक्षर, शब्द और िाक्य की इकाइयों 
की अिधारणा को समझते हैं, ‘जैसे मेरा नाम विमला है?’ बताओ, इस 
िाक्य में ककतन ेशब्द हैं ? ‘नाम’ शब्द में ककतने अक्षर है या ‘नाम’ शब्द 
में कौन-कौन स ेअक्षर हैंI 
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प्र०1: आपको नीच ेएक गचत्र हदखाया िया है I इसके आिार पर तनम्न कथनों 
के शलए सही या िलि चुने :-  

 
 

क.  चचत्र में एक चाँद और दो तारें ददखाये गए है 
ख.  चचत्र में ललख ेिाक्यों में “ख” अक्षर का उपयोग नही ंहुआ है 
ग.  चचत्र में ललखा िाक्य 12 शब्दों के जोड़ से बना है 
घ.  “आया” शब्द का प्रयोग दो बार हुआ है  

प्र०2: नीचे बुलबुल पर एक कवििा दिािई िई है I कवििा में तनम्न में से कौन-
से िब्द का प्रयोि नहीं हुआ है? 

 

क.  उसके   
ख.  मेरे  
ग.  पर  
घ.  इसके   
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प्र०3: नीचे कुछ पंजक्िया ँशलखी िई हैI इनमें कौन सा अक्षर/िणि सबसे ज्यादा 
बार आया है? 

गुथसे िाला इंसान 

  अक्सर लड़ जाता है, 

  लड़ाई ज्यादा बढ़ गई 

       तो गड़बड़-घोटाला हो जाता हैI 

क.  स 
ख.  ह 
ग.  त 
घ.  ल और ड़ बराबर बार आए हैं  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका = 1 [ क (िलि), ख (सही), ि (िलि), घ (सही) ] 2 (घ), 3 (घ) 
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पाठ- 10 

मीठी सारंिी 

शिक्षण के लक्ष्य 

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी के आधार पर छात्र पाठ के बारे में 
संके्षप में बताने और पाठ का कुछ अनुच्छेद पढ़ने में सक्षम होंगे| इससे 
उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• पाठ से छात्र दो-तीन अनुच्छेद की सही-सही पढ़ने में सक्षम होंगे| दस नए 
शब्द पढ़ पान ेमें समर्थि होंगे| 

• छात्र सारंगी के बारे में कम से कम पाँच िाक्य (पांच शब्दों िाले) शुद्ध 
ललखन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़ने के उपरांत विशेषण शब्द और मुहािरे को पहचान पाने का 
प्रयास करेंगे और उनका अर्थि बताने में सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘कहानी से’ के आधार पर छात्रों का मूलयाकंन 
ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा जीिन में लमठास लान ेआउए अपने से बड़ों की बातों का 
आदर करने आदद नैततक मूलयों की लशक्षा दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• पाठ से या लशक्षक द्िारा तय गततविचध के अंतगित चचत्रों के सूक्ष्म और 
प्रत्येक पहलुओ ंपर बारीक अिलोकन करत ेहैंI थिेच्छा से या लशक्षक द्िारा 
तय गततविचध के अंतगित चचत्रों, आड़ी-ततरछी रेखाओ ं(कीरम-काटें), अक्षर, 
आकृततयों से आगे बढ़ते हुए थि-ितिनी का उपयोग और थि-तनयंत्रण लेखन 
करत ेहैं  
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प्र०1: हदखाये िए गचत्र को ध्यान से देखें और बिाए ंकक गचत्र में क्या हो रहा है| 

I. एक बच्चा रेललगं पर बैठा है और कूदने के ललए तैयार है 
II. बच्चे रेललगं पर बैठे बच्चे को नीच ेउतरन ेके ललए कह रहे है 
III. बच्चे पेड़ और उसके आसपास के थर्थान को सजा रहे है 
IV. बच्चे पेड़ पर एक घर बना रहे हैं  

प्र०2: नीच ेएक गचत्र दिािया िया हैI इसके आिार पर तनम्न ररक्ि स्थानों को 
भरो :- (बच्चे स्िय ं पढ़कर इनके उत्तर शलखेँI यहद ि े ऐसा ना कर पाए ँ िो 
अध्यापक ररक्ि स्थानों की चचाि बच्चों के साथ कर सकिा है ) 
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क.  चचत्र में ..................... व्यक्क्त चगटार बजा रहा है I (एक/चार/तीन/सात) 
ख.  .............. व्यक्क्त चगटार बजाने िाले के गीत का आनंद ले रहे हैं|   

 (दो, तीन, एक, पाँच) 
ग.  ............ व्यक्क्त चगटार िाले के गीत को ललख रहे हैं I (तीन/एक/दो/छ:) 
घ.  चचत्र के आधार पर कहा जा सकता है कक चगटार की आिाज़ ....................  

 हैI (सुरीली/बेसुरी/कुछ को पसंद एिं कुछ को नापसंद आई/खट्टी) 

प्र०3: भोला ने सारंिी को बहुि बार चाटा परंिु उसे िह मीठी नहीं लिी I ऐसा 
क्यों हुआ होिा ? 

क.  भोला से पहले सारंगी को ककसी और ने ही चाट ललया होगा| 
ख.  भोला को सारंगी मीठी इसललए नहीं लगी क्योंकक िह कड़िी र्थी| 
ग.  क्योंकक मीठी सारंगी से अलभप्राय उसकी सुरीली और लयबद्ध आिाज से  

 र्था|  
घ.  मीठी-सारंगी, मीठी सारंगी बोल कर गाँि िाले भोला को मूखि बनाना चाहते 

 रे्थ|  

उत्तर-िाशलका -  1 (विद्याथी स्िय ंउत्तर देंिे), 2 [ क (एक), ख (पाँच), ि (एक), 
घ (कुछ को पसंद एिं कुछ को नापसंद आई), 3 (ि)  
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पाठ- 11  

टेसू रािा बीच बाज़ार 

शिक्षण के लक्ष्य  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कुछ चगने जा सकने िाले और कुछ नही ं
चगने जा सकन ेिाले चीज़ों में अंतर समझ सकें गे तर्था इस पर आधाररत 
प्रश्नों का उत्तर देन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र कविता का दो-तीन छंद पढ़ने तर्था झंुड, क्यँू, कलकते्त आदद शब्दों का 
शुद्ध उच्चारण करने में सक्षम होंगे| दस नए शब्द पढ़ पाने में समर्थि होंगे| 

• पाठ पढ़ने के बाद छात्र कुछ संख्याओ ंको अंकों से शब्दों में ललखने में 
सफल होंगे, जैसे – बीस लाख तेईस हज़ार, चार (पांच शब्दों िाले)| 

• छात्र पाठ में आए कम से कम तीन िथतओुं – अनार, कंबल, भेंड, पत्ती, 
लते्त, कुते्त आदद को पहचानने में सक्षम होंगे| 

• अध्यापक द्िारा पाठ के बाद ददए गए ‘फेर-बदल’ के आधार पर छात्रों के 
अचधगम का मूलयाकंन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा प्रत्येक िथत ुकी एक-दसूरे से जुड़ाि तर्था सहयोग करने 
आदद नैततक मूलयों की लशक्षा दी जाएगी|  

सीखन ेका प्रतिफल:  

• पररचचत/अपररचचत ललर्खत सामग्री में रुचच ददखात ेहैं और अर्थि की खोज 
में विविध प्रकार की युक्क्तयों का इथतेमाल करत ेहैं जैसे- चचत्रों और वप्रटं 
की मदद से अनुमान लगाना, अक्षर, ध्ितन का इथतेमाल करना, शब्दों को 
पहचानना, पूिि अनुभिों और जानकारी का इथतेमाल करत े हुए अनुमान 
लगाना I 
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नीचे एक कहानी शलखी िई हैI उसके आिार पर प्रश्नों के उत्तर दें :- 

अलमत और सुलमत दो भाई रे्थI उन्द्होने अपने घर के पीछे बहुत से पशु-पक्षी पाल 
रखे रे्थI एक ददन जब उनके पापा-मम्मी बाजार गए हुए रे्थ तो िे घर पर अकेले 
रह गएI मौके का फ़ायदा उठाते हुए उन्द्होने सभी के वपजंरे खोल ददयेI चचड़ड़या 
इधर-उधर घूम-घूम कर बहुत चहकी I कबूतर फड़फड़ा के उड़ने लगे, बबलली और 
खरगोश फुदकने लगे I ऐसा लगा मानों पूरे घर में बहार आ गई होI 

 
प्र०1: सभी पिु-पक्षी वपिंरों से बाहर आकर खुि क्यों हो िए? 

क.  वपजंरों में ि ेआपन ेआप को कैद समझत ेरे्थ 
ख.  वपजंरों में िे ज्यादा जगह पर घूम नही ंसकत ेरे्थ 
ग.  वपजंरो में कैद होने के कारण िे एक दसूरे के सार्थ खेल नही ंसकत ेरे्थ 
घ.  उपरोक्त सभी  

प्र०2: जिस प्रकार कबूिर वपिंरों में से तनकल कर फड़फड़ा रहे थे, उसी प्रकार 
और कौन फड़फड़ा सकिा था? 

क.  खरगोश 
ख.  अलमत 
ग.  चचड़ड़या 
घ.  बबलली  
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प्र०3: पिु-पक्षक्षयों के घर में इिर-उिर घूमने से मानो बहार आ िई थीI इससे 
आप क्या समझि ेहैं? 

क.  बहार एक पक्षी का नाम है| 
ख.  बहार खरगोश का दोथत हो सकता है जो सार्थ िाले घर में रहता है| 
ग.  घर में पशु-पक्षक्षयों के इधर-उधर घूमने से चहल-पहल बढ़ गई|  
घ.  पशु-पक्षक्षयों न ेइधर-उधर घूम कर घर गदंा कर ददया र्था, इसललए बहार  

 को आ कर सफाई करनी पड़ी|  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका – 1 (घ), 2 (ि), 3 (ि) 
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पाठ- 12 

 बस के नीचे बाघ 

शिक्षण के लक्ष्य  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी के आधार पर छात्र पाठ के कुछ अनुच्छेद 
को पढ़कर बाघ और बस में बैठे लोगों की प्रततकिया के बारे में बताने में 
सक्षम होंगे| इससे उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• पाठ से छात्र दो-तीन अनुच्छेद को शुद्ध रूप से पढ़ने में सक्षम होंगे| दस 
नए शब्द पढ़ पाने में समर्थि होंगे| 

• छात्र पदठत कहानी के आधार पर छोटे बाघ के कियाकलाप पर दो-तीन 
िाक्य (पांच शब्दों िाले) ललखन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़ने के उपरांत ददशा-बोध िाले शब्द – सामन,े दाएँ, बाएँ आदद 
का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘ऐसा क्यों’ के आधार पर छात्रों का मूलयांकन 
ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा तनडर बनने, पशुओ ंकी मानिीय प्रितृतयों का आदर करन े
आदद नैततक मूलयों की लशक्षा दी जाएगी|   

सीखन ेका प्रतिफल:  

• अपनी कलपना से कहानी, कविता आदद कहत/े सुनत ेहैं/ आगे बढ़ाते हैं| 
 

   (बच्चों से ये प्रश्न कहानी सुनाकर मौर्खक रूप से पूछे जाएंगे ) 

सीमा एक बहुत बड़ ेशहर में रहती र्थी और उसके दादा-दादी गाँि में रहते रे्थ 
क्योंकक उन्द्हें शहर की भीड़-भाड़ पसंद नहीं र्थी I सीमा हर बार गलमियों की छुट्दटयों 
में गाँि अपने दादा-दादी से लमलने जाती र्थी I इस बार जब िह अपने गाँि गई 
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तो एक सुबह घर के पीछे उसने एक चचड़ड़या को बहुत ही संुदर गाना गाते सुना 
I सीमा को उसका गाना बहुत पसंद आया I िह हर रोज चचड़ड़या का गाना सुनने 
लगी I जैसे-जैसे उसकी छुट्दटयों खत्म होने लगी िैसे-िैसे उसे चचतंा होने लगी 

कक शहर में जाते ही उसे गाना सुनने को नही ं
लमलेगा I एक ददन जब चचड़ड़या सुबह घर के पीछे 
आई तो सीमा ने उसे एक संुदर सा घोंसला और 
बबथतर भेंट कर अपने सार्थ शहर चल अपने घर में 
एक वपजंरे में रहन ेके 
ललए कहा I चचड़ड़या न े

शहर में जाने के ललए मना कर ददया और फुरि से 
उड़ गई I सीमा अब भी उसे अपने सार्थ ले जाना 

चाहती र्थी I अगले ददन जब 
चचड़ड़या घर के पीछे आई और 
गाना गाने लगी तो उसकी आिाज सुन सीमा भाग कर घर 
के पीछे गई और एक हार से उसे लुभाने लगी I इस बार 
भी चचड़ड़या यह कहकर फुरि हो गई कक तुम तो अड़ड़यल 

टट्टू बन गई हो I ककसी पर अकुंश लगाना अच्छी बात नही ंI कफर कभी भी िह 
चचड़ड़या घर के पीछे नहीं आई I 

उपरोक्ि कहानी के आिार पर तनम्न प्रश्न बच्चों से मौखखक रूप में पूछे िाने 
हैं:- 

प्र०1: नीचे हदये िए विकल्पों में इस कहानी की घटनाए ँउलट-पुलट हो िई है I 
उनका क्रम क्या होिा? 

I. सीमा का चचड़ड़या को शहर चल वपजंरे में रहने के ललए कहना I 
II. सीमा का गलमियों की छुट्दटयों में अपने दादा-दादी के घर जाना I 

III. सीमा का चचड़ड़या को एक घोंसला उपहार में देना I 
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IV. चचड़ड़या का सीमा को अड़ड़यल टट्टू कह फुरि हो जाना I 
क.  II, III, I, IV 

ख.  I, II, III, IV 

ग.  III, II, I, IV  

घ.  II, IV, I, III 

प्र०2: गचड़ड़या कफर कभी घर के पीछे क्यों नहीं आई होिी? 

क.  क्योंकक उसे घोंसला और बबथतर भेंट में लमल गया र्था| 
ख.  क्योंकक सीमा शहर चली गई र्थी| 
ग.  क्योंकक उसे थितंत्र रहना पसंद र्था जबकक सीमा थितंत्रता के महत्त्ि को  

 समझ नही ंपा रही र्थी| 
घ.  क्योंकक सीमा को अब उसका गाना सुनना अच्छा नही ंलगता र्था|  

प्र०3: गचड़ड़या ने सीमा को अड़ड़यल टट्टू क्यों कहा :- 

क.  क्योंकक सीमा चचड़ड़या का गाना सुनना बहुत पसंद करती र्थी| 
ख.  क्योंकक सीमा ने उसे खूब सारे उपहार ददये| 
ग.  क्योंकक सीमा शहर में रहती र्थी| 
घ.  क्योंकक सीमा चचड़ड़या पर अकुंश लगा उसे शहर ले कर जाने की क्ज़द्द  

 पकड़ ेबैठी र्थी|  

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका – 1 (क), 2 (ि), 3 (घ)  
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पाठ- 13 

सूरि िल्दी आना िी 

शिक्षण के लक्ष्य  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी मनुष्य के ललए सूरज का महत्त्ि बताने में 
सक्षम होंगे| इससे उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• छात्र कविता के दो-तीन छंद पढ़ने में सक्षम होंगे| दस नए शब्द पढ़ पान े
में समर्थि होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़न ेके बाद ना-ना-ना-ना-ना-ना जी जैसे शब्दों के प्रयोग से 
एक-दो तकुांत पंक्क्त (पांच शब्दों िाले) ललखने में सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ में आए कम से कम तीन शब्दों- कटोरी, गोरी, कुहासा, सीलें 
आदद शब्दों का अर्थि बतान ेमें सक्षम होंगे| 

• अध्यापक द्िारा पाठ के बाद ददए गए ‘अगर ऐसा हो’ के आधार पर छात्रों 
के अचधगम का मूलयांकन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा प्रकृतत का आदर करने आदद नैततक मूलयों की लशक्षा दी 
जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• थकूल के बाहर और थकूल के भीतर (पुथतक/कोना/पुथतकालय से) अपनी 
पसंद की ककताबों को थियं चुनत ेहैं और पढ़ने की कोलशश करते हैं I 

 

तनम्नशलखखि कहानी के आिार पर तनम्न प्रश्नों के उत्तर दो :- 

एक जगंल में एक शरे  रहता र्था। एक ददन िह जब लशकार कर रहा र्था तो एक 
चचड़ड़या को मीठे सुर में गुनगुनात ेसुना। शरे लशकार करना छोड़ तुरंत चचड़ड़या के 
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पास जाकर बोला, “चचड़ड़या- तुम तो बहुत मीठा गाती हो। 
तुमने इतनी मीठी आिाज कहा ँसे पाई है? तुम क्या खाती 
हो, क्जससे तुम्हारी आिाज इतनी मीठी है। क्या मुझे अपनी 
मीठी आिाज का राज बताओगी?” चचड़ड़या बोली- मैं लसफि  
रसगुलला खाती हँूI इसीललए मेरी आिाज मीठी है।” “ठीक है, 

आज से मैं भी िही खाऊंगा।” शेर ने कहा I उस ददन से शेर ने मांस खाना छोड़ 
ददया और बस रसगुलला खान ेलगा। इससे उसकी आिाज तो नहीं बदली, पर िह 
बहुत ही पतला और कमजोर हो गया। उसन े चचड़ड़या से कहा,“मैं मूखि हँू, जो 
तुम्हारी नकल कर रहा र्था। भगिान  ने हर प्राणी को अलग-अलग विशेषता दी 
है। इसललए हमें एक-दसूरे की नकल नही ंकरनी चादहए।”  
 

प्र०1: िेर रसिुल्ला खा कर पिला और कमिोर क्यों हो िया? 

क.  क्योंकक रसगुलले में पतला करने की ताकत होती है| 
ख.  क्योंकक शेर ने अपने शरीर के मुताबबक सही आहार नही ंखाया| 
ग.  क्योंकक रसगुललों में रस अचधक र्था|  
घ.  रसगुलला शरीर को कमजोरी प्रदान करता है|  

 

प्र०2: िेर ने क्या मूखििा की? 

क.  शेर ने भोजन छोड़कर केिल रसगुलला खाना शुरू कर ददया र्था|  
ख.  शेर ने चचड़ड़या की नकल करनी चाही| 
ग.  केिल (क) 
घ.  (क) और (ख) दोनों 
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प्र०3: क्या िाकई में गचड़ड़या की आिाि रसिुल्ला खाने से मीठी हुई होिी? 

क.  हा,ँ रसगुलला खाने से ही चचड़ड़या की आिाज़ मीठी हुई होगी| 
ख.  नही,ं रसगुलला खाने से केिल मनुष्यों की ही आिाज़ मीठी होती है|  
ग.  नही,ं रसगुलला खाने से नहीं बक्लक गुलाब जामुन खाने से चचड़ड़या की   

 आिाज़ मीठी हुई होगी| 
घ.  नही,ं चचड़ड़या की आिाज रसगुलला खाने से मीठी नहीं हुई अवपतु प्रकृतत 

 ने उस ेयह विशेषता दी है|  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका – 1 (ख), 2 (घ), 3 (घ) 
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पाठ- 14 

 नटखट चूहा 

शिक्षण के लक्ष्य  

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी को छात्र ‘चूहे की असीलमत इच्छा’ के 
रूप में संके्षप में सुनाएंगे| इससे उनमें श्रिण और िाचन कौशल का विकास 
होगा| 

• चचत्रकर्था से छात्र चूहे और दकुानदार, दजी, राजा आदद के बीच हुए संिाद 
को पढ़न ेमें सक्षम होंगे| बारह नए शब्द पढ़ पान ेमें समसर्थि होंगे| 

• छात्र कम से कम चूहे द्िारा गाए गए गीत जैसा दो छंद शुद्ध ललखने में 
सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़ने के उपरांत कम से कम पांच योजक चचह्न िाले शब्दों 
‘संुदर-सी, छोटी-सी, इधर-उधर’ आदद का अर्थि बताने में सक्षम होंगे| 

• पाठ के अतं में ददए गए ‘तुम्हारे समझ से’ के आधार पर छात्रों का 
मूलयांकन ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा छात्रों को शारीररक विविधता के आधार पर भेद न ्करने 
आदद नैततक मूलयों की लशक्षा दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• भाषा में तनदहत ध्ितनयों और शब्दों के सार्थ खेलने का आनंद लेते हैं| जैसे 
–एक र्था पहाड़, उसका भाई र्था दहाड़, दोनों गए खेलने इत्यादद|  



37 
 

 
उपरोक्ि कवििा के आिार पर प्रश्नों के उत्तर दें  

प्र०1: सूरि तनकालने पर कशलया ँक्या करिी है? 

क.  आखँें खोलती है  
ख.  मुरझा जाती है  
ग.  नाचने लगती है  
घ.  गाने लगती है  

प्र०2: कवििा में आए िब्द “लाली” की ध्ितन ककस दसूरे िब्द से शमलिी-िुलिी 
है? 

क.  खोली 
ख.  बोली 
ग.  िाली  
घ.  झूले  
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प्र०3:  नीचे दी िई िाशलका में समान लय िाले िब्द उल्टे-सीिे शलखे हैंI इन्हें 
ठीक करके शलख े? (यह कायि बच्चों द्िारा स्ियं ककया िाएिा) 

माली हीरा 
केला सारंगी 
भूल डाली 
खीरा बेला 
नारंगी धूल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर-िाशलका – प्र०1 (क), प्र०2 (ि), प्र०3 ( माली-डाली, केला-बेला, भूल-िूल, 
खीरा-हीरा, नारंिी-सारंिी) 
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पाठ- 15 

एक्की-दोक्की 

शिक्षण के लक्ष्य 

• अध्यापक द्िारा सुनाई गई कहानी को छात्र संके्षप में सुनाएँगे| इससे उनमें 
श्रिण और िाचन कौशल का विकास होगा| 

• कहानी के आधार पर छात्र डोनी बहनों की िाताि को पढ़ने में सक्षम होंगे| 
बारह नए शब्द पढ़ पाने में समर्थि होंगे| 

• छात्र एक्की द्िारा ककए गए कम-से-कम एक सहयोग के कायि को शुद्ध 
ललखन ेमें सक्षम होंगे| 

• छात्र पाठ पढ़न े के उपरांत कम से कम पाँच शब्दों- एककेसिाली, 
दोनकेसिाली, एक्की, दोक्की आदद का अर्थि बताने में सक्षम होंगे| 

• पाठ के अंत में ददए गए ‘कहानी से’ के आधार पर छात्रों का मूलयाकंन 
ककया जाएगा| 

• अध्यापक द्िारा छात्रों को सहानुभूतत और परोपकार आदद नैततक मूलयों 
की लशक्षा दी जाएगी| 

सीखन ेका प्रतिफल:  

• अपनी तनजी क्जंदगी और पररिेश पर आधाररत अनुभिों को अपने लेखन 
में शालमल करत ेहैंI 

नीचे एक कहानी शलखी िई हैI उसके आिार पर प्रश्नों के उत्तर दें :- 
एक नन्द्ही सी परी र्थी। िह बहुत उदास रहती र्थी, उसकी मुथकान चेहरे से गायब 
हो गई र्थी। िह एक ददन सूरज के पास गईI सूरज गुथसे में तप रहा र्थाI कफर 
िह एक  ददन चांद के पास गई।  चांद बहुत खुश रहता र्था, परी ने चांद से खुशी 
का राज पूछा। चांद ने परी से कहा कक िह रोज धरती पर जाता है। िहा ंबच्चे 
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उसे मामा कहते हैं। ऐसा सुनकर चांद को खुशी लमलती है। परी ने भी कहा मैं भी 
तुम्हारे सार्थ चलंूगी। धरती पर परी चांद के सार्थ आई। बच्चों ने चांद के सार्थ नन्द्ही 
परी को देखा और खशुी से गाने लगे – “चंदा 
मामा आए सार्थ में अपने नन्द्ही परी लाए।”   
परी के ललए भी बच्चों ने ढेर सारे गीत गाए। 
गीत सुनकर परी की खुशी का दठकाना नही ंर्था। 
िह अब उदास नही ं रहती है। िह अब हमेशा 
खुश रहने लगी है। पररलोक में िावपस जाकर 
भी उसने छोटी-छोटी चीजों में खलुशया ँढँूढना शुरू 
कर ददया एिं ककसी भी चीज की क्जद्द करना छोड़ ददया र्थाI 
प्र०1: परी चाँद के पास क्यों िई? 

क.  क्योंकक चाँद उसका दखु दरू कर सकता र्था| 
ख.  क्योंकक चाँद के पास खुश रहने की जादईु दिाई र्थी| 
ग.  क्योंकक चाँद बहुत खुश रहता र्था| 
घ.  क्योंकक चाँद ने परी की जादईु छड़ी ले ली र्थी| 

प्र०2: परी िरिी से िावपस िाने के बाद खिु क्यों रहने लिी थी? 
क.  उसे पररलोक में रहना पसंद नही ंर्था|  
ख.  िह अब हर जगह खुलशयाँ ढँूढना सीख गई र्थी|  
ग.  उसे बच्चों के गीत पसंद नही ंआए| 
घ.  क्योंकक धरती पर उसे कोई खुशी नही ंलमली|  

 
प्र०3: यहद आपको भी एक परी और चाँद शमलने आि ेिो आप क्या करिे ? 
 
 
उत्तर-िाशलका – 1 (ि), 2 (ख), 3 (छात्र स्ियं उत्तर देंिे) 
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